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www.omardelgadoprevforestal.jimdo.com
www.clubprevencionistasf.wix.com/cpshluy

INTRODUCCION:

LA INDUSTRIA MODERNA CONTINUA EN LA SENDA DE LA EXPANCION Y
CAMBIOS HACIENDO QUE EL MANEJO DEL RIESGO DE INCENDIO SEA
CADA VEZ MAS COMPLEJO. LOS NUEVOS PROCESOS Y PRODUCTOS
TRAEN CONSIGO NUEVOS PELIGROS DE INCENDIOS Y CONSECUENCIAS
DE PERDIDAS, QUE PUEDEN COMPROMETER DANOS A LA PROPIEDAD,
PARALIZACIONES DE ACTIVIDADES, SEGURIDAD DE VIDAS, DANOS
MEDIOAMBIENTALES, DANOS A LA IMAGEN CORPORATIVA Y FUTURA
RENTABILIDAD, Y PUEDE LLEGAR A PRESENTAR UNA AMENAZA MAYOR
A LOS OBJETIVOS Y SOBRE VIVENCIAS DE LA ACTIVIDAD.

PODEMOS DECIR QUE UN INCENDIO ES UN FUEGO NO CONTROLADO DE
GRANDES PROPORCIONES QUE PUEDE SURGIR SUBITA, GRADUAL O
INSTANTANEAMENTE Y PUEDE LLEGAR A COCASIONAR LESIONES O
PERDIDAS DE VIDAS HUMANAS, ANIMALES, MATERIALES O DETERIORO
AMBIENTAL

POR ESO ES DE VITAL IMPORTANCIA, QUE SEPAMOS COMO
ENFRENTARNOS A DIVERSAS SITUACIONES DE EMERGENCIAS, SABER
UTILIZAR LOS EQUIPOS DE EXTINCION CON QUE SE CUENTE EN EL
LUGAR DE TRABAJO, CONTAR CON LOS NUMEROS DE TELEFONOS DE
EMERGENCIAS 'Y FORMAR SI ES POSIBLE UNA BRIGADA DE
EMERGENCIAS. ADEMAS SE DEBE CAPACITAR A TODO EL PERSONAL EN
EL USO Y MANEJO DE EXTINTORES.

OBJETIVOS: Al finalizar la leccidn el participante estara en condiciones de describir la
teoria del fuego, nombrar los tipos de fuegos y tipos de extincion, utilizar los elementos
de extincion de la empresa.

www.grupo-integral.webnode.com.uy
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DEFINICIONES

*  SALUD: (definicion de la Organizacion Mundial de la Salud)
“La salud es un estado de completo bien estar fisico, mental y social, y no solo la
ausencia de enfermedad o dolencia”

* ENFERMEDAD PROFESIONAL
Es la causada de manera directa por el ejercicio de la profesion o el trabajo que
realice una persona y que le produzca incapacidad o muerte.

* ACCIDENTE:
Es todo hecho imprevisto que interrumpe un proceso normal de trabajo y que puede
causar lesiones, pérdidas de tiempo y/o dafios a la propiedad

* ACCIDENTE DE TRABAIJO (Ley 16.074)

Toda lesion que una persona sufra a causa o con ocasion de su trabajo y que le
produzca incapacidad o muerte.

APUNTES
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(QUE ES UN INCENDIO?

Fuego que esta descontrolado que causa perdidas y panico.

Cada vez que hay un incendio las personas corren, gritan, miran desconcertadas.... no
saben que hacer; a diferencia de un integrante de una UNIDAD DE INCENDIO DE
PRIMERA INTERVENCION que posee conocimientos previos para enfrentar un
incendio.

A continuacion encontrard algunas de las respuestas que las personas dan cuando se les
pregunta que es para ellos un incendio.

-Una desgracia

-Algo imprevisible

-Llamas, humo y calor

-Fuego fuera de control

-Una catéastrofe

-Un accidente

Todas las respuestas anteriores tienen algo de verdad.

APUNTES
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DEFINICION DE FUEGO

“El fuego es una REACCION QUIMICA continuada con generacién de luz y calor, en
la que se combinan ELEMENTOS COMBUSTIBLES (Agentes reductores), con el
OXIGENO DEL AIRE (Agentes oxidantes) en presencia de CALOR.

Para que un material entre en combustion se necesita ciertas condiciones.

-Tener suficiente oxigeno; normalmente esto no es problema, porque el aire que nos
rodea lo contiene. Por eso, cuando se enciende una estufa a lefia y se desea que arda mas

rapido, se le insufla oxigeno del aire “Soplando”, con un carton o algo similar.

-Una segunda condicidn es que exista material combustible, el cual en este caso esta
compuesto por lefia, madera, carton, etc.

-Debe haber suficiente calor como para que la combustion se inicie y se mantenga, por
lo tanto se necesita una fuente de calor inicial como fosforos o un encendedor.

APUNTES
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TEORIA DEL FUEGO

El fuego se representa graficamente en la figura geométrica del tetraedro (Pirdmide
triangular) en la que cada una de sus cuatro superficies identifican a uno de los
componentes que deben estar presentes bajo ciertas condiciones para que pueda
producirse una combustion.

Estos componentes son: OXIGENO - COMBUSTIBLE — CALOR - REACCION EN
CADENA.

TETRAEDRO DEL FUEGO

FUENTE DEOXIGENOl | FUENTE DE CALOR

Serequiere un 16% . Tem peratura para
Norm almente el aire empezarla reaccion.
contiene 21% de O.. Llam a abierta - Sol.
Algunos materiales Fricciéon-acciéon quimica.
combustibles contienen Com presién de gases.
suficiente oxigeno Energia eléctrica.

Chispas yarcos.
Superficies
calientes.

en simism os
como para

m antener la
combustiéon.

I |
SOLIDOS [Liouibos] [ cases |
Carbén Gasolina Gas Natural
Madera Keroseno Propano
Papel Alcohol Butano
Tela Pintura Hidrégeno
Cuero Barniz Acetileno
Plastico Aceite Cco,
Azlucar Laca Otros
Granos Otros
Otros

TRIANGULO DEL FUEGO

APUNTES
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No deja de ser valida la utilizacion del TRIANGULO DEL FUEGO, siempre que se
especifique que si no hay reaccidon en cadena tampoco habra llama, produciéndose una
combustion o fuego de brasas, rescoldo o incandescente.

N <
& %
O

COMBUSTIBLE

ESTADO FiSICO DEL COMBUSTIBLE

COMBUSTIBLES

GASES LiQuibos SOLIDOS
Las moléculas que forman | Las sustancias liquidas no Son aquellos que tienen
estos combustibles tienen forma, se derraman y forma y volumen
carecen de volumen y sus particulas se hallan determinado.
forma propia. Toda masa | débilmente unidas. Sus enlaces moleculares
gaseosa tiende a ocupar | Tienen volumen pero carecen son muy fuertes.

el mayor espacio posible. | de forma.

Gas natural Gasolina Carbén
Propano Keroseno Madera
Butano Alcohol Papel
Hidrageno Pintura Tela
Acetileno Barniz Cuero
Mondxido de Carbono Aceite Plastico
Metano Laca Azdcar
Gas licuado Metanol Granos
Otros Otros Otros
APUNTES
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CLASES DE FUEGOS

FUEGOS DE CLASE A
Son los incendios donde se involucran combustibles ordinarios tales como madera,
papel, y algunos plésticos. El agua es utilizada para efectos de enfriamientos a fin de
reducir la temperatura de los materiales incendiados por debajo de su temperatura de
ignicion.

FUEGOS DE CLASE B
Incendios que involucran combustibles liquidos inflamables, grasas y gases. El efecto
de sofocacion por expulsion del oxigeno es el mas efectivo para la extincion de este tipo
de fuego. Otro método de extincion incluye la remocion del combustible y la reduccion
de la temperatura .

FUEGOS DE CLASE C

Son los incendios que involucran equipo eléctricos energizados. Este tipo de incendios
puede ser controlados por medio de un agente extintor no conductor. El procedimiento
de seguridad es el de tratar de desenergizar los circuitos de alto voltaje y tratarlo como
un incendio Clase A o Clase B, dependiendo del combustible involucrado.

APUNTES
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FUEGOS DE CLASE D

Son los incendios que involucran metales combustibles, tales como magnesio, titanio,
circonio, sodio, y potasio. Las altas temperaturas de algunos metales en combustion
hacen que el agua y otros agentes extintores comunes resulten ineficientes. Existen
agentes extintores especiales para el control de incendios para cada uno de los metales y
son identificados especificamente para ese metal.

!

FORMAS DE EXTINCION

TEORIA DE EXTINCION DEL FUEGO
La extincion del fuego estd basada en la interrupcion de uno o mas factores de los
elementos esenciales del proceso de combustion. La combustion con llama puede ser
extinguida reduciendo la temperatura, eliminando el combustible, el oxigeno, o
deteniendo la reaccion quimica en cadena. Si el fuego se encuentra en su etapa latente,
solamente existen tres opciones para la extincion: reduccion de la temperatura,
eliminacion del combustible o eliminacion del oxigeno.

EXTINCION POR REDUCCION DE TEMPERATURA (enfriamiento)
Uno de los métodos mas comunes de extincion es por enfriamiento con agua. El proceso
de extincion por enfriamiento depende del enfriamiento del combustible hasta el punto
donde no se produzcan vapores suficientes que se puedan encender.
Si observamos los tipos de combustibles y la produccion de vapor, encontraremos que
los combustibles solidos, liquidos y gases inflamables con un bajo punto de ignicion no
pueden ser extinguidos por enfriamiento con agua debido a que la produccion de vapor
no puede ser reducida significativamente.
La reduccion de temperatura depende de la aplicacion de un caudal adecuado, y en
forma apropiada para asi lograr establecer un balance negativo de calor.

APUNTES
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EXTINCION POR ELIMINACION DEL COMBUSTIBLE (remocién)
En algunos casos, un incendio puede ser extinguido eficientemente con la remocién de
la fuente de combustible.
Esto se puede lograr deteniendo el flujo de un combustible liquido o gaseoso, o
removiendo el combustible solido del area del incendio.
Otro método de remocion del combustible es el de permitir que el incendio contintie
hasta que el combustible que estd en llamas sea consumido totalmente, teniendo la
precaucion de evitar la propagacion del fuego a nuevas materias combustibles.

EXTINCION POR DILUCION DE OXIGENO (sofocacién)
El método de extincion por dilucion del oxigeno es la reduccion de la concentracion de
oxigeno dentro del area del incendio. Esto se puede lograr introduciendo un gas inerte
dentro del incendio o separando el oxigeno del combustible. Este método de extincion
no sera efectivo en materiales auto oxidante o en ciertos metales que sean oxidados por
efecto del dioxido de carbono o nitrégeno, dos de los agentes extintores mas comunes.

EXTINCION POR INHIBICION QUIMICA DE LA LLAMA (inhibicién)
Algunos agentes extintores, tales como el polvo quimico seco y el halotron, interrumpen
la produccion de llama en la reaccion quimica resultando en una rapida extincion.

Este método de extincion es efectivo sélo en combustibles liquidos y gases ya que ellos
no pueden arder en forma de fuego latente.

Si se desea la extincion de materiales en fase latente, se requiere contar con capacidad
adicional para enfriamiento.

REMOCION SOFOCACION
\{J Y% av
V V

Exclusion del oxigeno

por medio de un

agente sofocante

(Ej. Polvo, niebla de agua)

Eliminacion del
combustible.
(separar el material
del foco de fuego).

ENFRIAMIENTO INHIBICION

Wduccién de Inhibicién de la ; A ;

la temperatura reaccion quimica en

por un agente cadena por medio de
enfriante la separacion de atomos
(Ej. Agua, CO2) de las moléculas de los

gases inflamables.

Cuatro métodos de extinciéon de incendios.
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GASES QUE INTERVIENEN EN LA COMBUSTION

hADERA
hesmeido de oo |5
Cicwici e Ceptacinis (P BAREL TARI

CIFUSORES D8 LU [FEVESTIMIENTCY LAGUELADD
Az P | Areialcehicks P
Azraleina |- Formaldenicos (P)

Ciwictes ches Mitrexgen (¥
Ao Acedico (5]

POLILRETAMC EM TARCERA
s reniaios [P
oo e Heddgera |5

PISCHS ENGOMADDS
EMPARELADC DE Wil
[METALACICMES [E CABLES
TURERIAS:

Clorurs oe Polvniles (B
Llonro e Hdisgena (F]

Fosggmne ()
ACRILAN ER ALFOME UG Mancuido e Coabane (5
Aerealein P MAYLCN EM ALFOMEBRAS
Ewanuro die Higrooeac (5] Armoniooo [P ;
- (5] = A SIETERATICA
APUNTES
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EXTINTORES

DEFINICION
Extintor es todo aparato destinado a sofocar fuegos incipientes, por medio de un agente
apropiado para tal fin contenido en él.

CLASES DE EXTINTORES
Los extintores pueden clasificarse por la carga extintora que emplean como sigue:

Extintor de Agua
Es el aparato cuyo agente extintor es el agua que se expulsa por la presion auxiliar del aire o un
gas inerte o mezcla de ellos contenidos en el recipiente

Extintor Soda — Acidos (tipo liquido)

Es el aparato cuyo agente extintor es el liquido expulsado al reaccionar un acido o una sal acida
y un carbonato y en el cual la presion de salida esta originada por el gas desprendido en la
reaccion.

Extintor de Espuma Fisica

Es el aparato cuyo agente extintor es la espuma originada como consecuencia de la agitacion y
mezcla con aire de una disolucion acuosa de sustancia espumante, la cual es impulsada por la
presion auxiliar de un gas inerte.

Extintor de Espuma Quimica

Es el aparato cuyo agente extintor es la espuma producida como consecuencia de la reaccion
entre los productos que constituyen la carga del mismo, impulsada por el gas desprendido de la
reaccion.

Extintor de Polvo
Es el aparato cuyo agente extintor es un polvo incomburente finamente dividido, el cual es
impulsado por un gas inerte contenido a presion en el propio aparato.

Extintor de Halogenuro

Es el aparato cuyo agente extintor es un derivado halogenado (tetracloruro de carbono, bromuro
de metilo, clorobromometano, etc.), 0 una mezcla de estos productos que son impulsados por la
presion auxiliar de un gas inerte, aire seco, o por la propia presion de vapor de los mismos.
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PARTES CONSTITUTIVAS DEL EXTINTOR

CAJA DE VALVULA
GATILLO

BOQUILLA LACRE DE SEGURIDAD

MANIJA

MANOMETRO
CUELLO
CUPULA
MANGUERA
RECIPIENTE

PUNTERO

FONDO

APUNTES
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EXTINTOR A AGUA
CON AGENTE ESPUMIGENO

PARA FUEGOS EN SOLIDOS
Y COMBUSTIBLES LIQUIDOS
NO USAR EN ELECTRICIDAD

MODO DE USAR

1) GIRE LA TRABA ROMPIENDO EL PRECINTO

2) RETIRE LA TRABA

3) APRIETE EL GATILLO Y DIRWA EL
CHORRO A LA BASE DEL FUEGO

CAPACIDAD NOMINAL | fos. | |

EXTINTOR A DIOXIDO DE
CARBONO (C0,)

PARA FUEGOS EN
COMBUSTIBLES LIQUIDOS
Y EQUIPOS ELECTRICOS

MODO DE USAR

1) GIRE LA TRABA ROMPIENDO EL PRECINTO

2) RETIRE LA TRABA

3) APRIETE EL GATILLO Y DIRIJA EL
CHORRO A LA BASE DEL FUEGO

CAPACIDAD NOMINAL

ETIQUETADO

Téc. Prev. Carlos ACOSTA - Prev. For. Omar DELGADO
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EXTINTOR A POLVO

PARA TODO TIPO DE FUEGOS

MODO DE USAR

1) GIRE LA TRABA ROMPIENDO EL PRECINTO

2)RETIRE LA TRABA

3)APRIETE EL GATILLO Y DIRA EL
CHORRO A LABASE DEL FUEGO

CAPACIDADNOMINAL| 4is. | || 8kgs | |
ETIQUETA SEGUN NORMA UNIT 53¢

EXTINTOR A HALOGENURO

PARA TODO TIPO DE FUEGOS

MODO DE USAR

1) GIRE LA TRABA ROMPIENDO EL PRECINTO

2) RETIRE LA TRABA

3) APRIETE EL GATILLO Y DIRIJA EL
CHORRO A LA BASE DEL FUEGO
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ETIQUETAS DE CARGA - RECARGA Y ENSAYO HIDROSTATICO
En ambas etiquetas se fijan las fechas de cargas y recargas asi como las de ensayos
hidrostaticos. En ellas existe un espacio para que la empresa que efectue la recarga o la prueba
hidrostética anoten el nombre de la empresa y la direccion.
Estas etiquetas deben ser colocadas preferentemente debajo de la etiqueta principal y se
marcaran con perforaciones de 3mm de diametro

RECARGADO ENSAYO HIDROSTATICO
SEGUN NORMAS UNIT REALIZADO SEGUN NORMAS UNIT
1 2 3 4 5 6
MES 7T BT [l [l (12 I 5 ammle = <
ARo [o8l llool lloal Ilo1l Ilo2] o3l | MES T8 1097 1liol Il 12
CONTROL TRIVES TRAL [o8] 1[99l 1[ool fo1] [o2[ ][o3] |
afo [98] 1[99l 1[ool {o1] J[o2] ][o3
I EINEIN N BN N
POTENCIAL EXTINTOR
TIPOS DE HOGARES
A 81 14d |
B III:”E:l ENSAYO HIDROSTATICO CADA E:“ZI:' ANOS
MANTENIMIENTO CONTROLAR TRIMESTRALMENTE

RECARGAR CADA . . ANOS

letras y simbolos
Las clases de fuego que extinguen los aparatos se destacan en la parte superior de las
inscripciones, identificandolos con las letras y simbolos correspondientes.

letras

Las letras A, B, C, y D son de color blanco y estan incluidas respectivamente en:

Un tridngulo equilatero, un cuadrado, un circulo, o una estrella de cinco puntas del color
caracteristico correspondiente a la clase de fuego, los cuales estan ubicados en el vértice
superior derecho del simbolo correspondiente.

AL
'Cc B
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CLASES DE FUEGO D
. INSTALACIONES
COMBUSTIBLES C OII\J/III?II]JSI¥I(1)3SLES Y EQUIPOS
SOLIDOS CON E ELECTRICOS. METALES
CARACTERISTICAS LLAMAS Y Transformadores, | COMBUSTIBLES.
DE LOS BRASAS. éla\lill;:(ll\/[ABLES. motores, Aluminio en polvo,
COMBUSTIBLES | Tejidos, papel, ’ generadores, magnesio, potasio,
e alcoholes,
neumaticos, tableros, etc. etc.
solventes, . ,
madera, etc. . (mientras estén
hidrocarburos, etc. .
energizados).
S ; Polvo PQS
pulverizada > €O, > 1 > ) ol
ELEMENTOS » Agua a presion Esp uma it s LGN CRPESE)
mecanica > CO, » Halogenuros
EXTINTORES » Aguaen -
» Espuma » Halogenuros especiales
chorros Limica
> Polvo PQS d
» Reduccion de .
fornberatira > Prevenir
» Reduceion de > Desp lazamiento comdinsibidd » Inhibicion de la
METODO BASICO temperatura del (E)xi eno eléctrica reaccion en
DE EXTINCION |> Desplazamiento OX1E€ » Sin energia se
, » Inhibicion de la ; cadena
de oxigeno » extingue como
reaccion en
fuegos clase A
cadena
APUNTES
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Como usar el extintor

En la lucha contra el fuego el tiempo es un factor fundamental y dentro de las
primeras etapas de desarrollo podemos disponer de un arma adecuada y

sencilla para combatirlo como es el extintor.

Tirar de la anilla de seguridad.

Dirigir la boquilla hacia la base
del incendio.

Presionar la palanca.

Mover la boquilla en movimientos
de derecha a izquierda sobre la
base del incendio. Avanzando
segun vayamos sofocando el
fuego.
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