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FECHA: ___________________________ 

 

TEST DE SEGURIDAD LABORAL 

 La siguiente es una encuesta para conocer el nivel de conocimiento en cuanto a la  

Seguridad y salud laboral dentro de las instalaciones de la Empresa.  

Mucho agradecemos su Colaboración al respecto:  

Instrucciones: Seleccione tildando la casilla cual de las respuestas es a su parecer la más  

acorde a cada una de las siguientes preguntas:  

 

1. La Seguridad Laboral es:  

 

1.1.           La que se encarga de nuestra seguridad en las instalaciones de la Empresa, en  

cuanto a las pérdidas que puedan ocurrir.  

1.2.           La ciencia que se encarga de todos los aspectos laborales relacionados con  

la seguridad dentro de la Empresa  

1.3.      El conjunto de principios y criterios cuyo objetivo es el de controlar los riesgos de 

accidente y daños tanto a las personas como a los equipos y materiales que intervienen en el 

desarrollo de las actividades dentro de la Empresa. 

 

2.  Accidente Laboral es cuando:  

 

2.1.      Ocurre una lesión funcional ó corporal, permanente ó temporal, inmediata ó  

posterior, ó la muerte de una acción violenta de una fuerza exterior ó lesión interna que puede 

ser determinada o sobrevenida en el curso del trabajo por  el hecho ó con ocasión del mismo.  

2.2.           Se produce un suceso imprevisto y no deseado que interrumpe o interfiere el  desarrollo 

normal de una actividad y origina una ó más de las siguientes  consecuencias: lesiones personales, 

daños materiales y/o pérdidas  económicas  

2.3.           Se accidenta un trabajador de la Empresa  

 

3.  Enfermedad Laboral se refiere a:   

 

3.1.           A las enfermedades comunes contraídas en el trabajo  

3.2.           A los estados patológicos contraídos con ocasión del trabajo ó exposición al  

medio en que el trabajador se encuentra obligado a trabajar; y aquellos estados patológicos 

imputable a la acción de agentes, que se manifiestan por  una lesión, trastornos funcionales ó 

desequilibrio mental, temporal ó  permanente, contraídos en el ambiente de trabajo 

3.3.           A los estados patológicos contraídos por exposición de agentes físicos,  

químicos ó biológicos, condiciones ergonómicas, meteorológicas, factores  psicosociales, 

presentes en nuestro ambiente habitual. 
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4.  El concepto de Riesgo Laboral es:  

 

4.1.       Un peligro, una contingencia de un daño  

4.2.         La probabilidad de la ocurrencia de un accidente ó enfermedad laboral  

4.3.              La probabilidad de una pérdida no establecida  

 

5.  Acto Inseguro se refiere a :  

 

5.1.             Toda actividad voluntaria, por acción u omisión, que conlleva a la violación de  

un aspecto establecido, que puede producir un accidente ó enfermedad laboral  

5.2.             Es toda actividad que se realiza por inseguridad y que puede producir un  

accidente ó enfermedad laboral  

 

5.3.             Es cualquier condición que se puede generar un accidente ó enfermedad laboral  

 

6.  Condición Insegura se refiere a: 

 

6.1.             Cualquier situación física o ambiental previsible, capaz de producir un  

accidente ó enfermedad laboral  

6.2.             Condición realizada  por un individuo, capaz de producirle un accidente ó  

enfermedad laboral  

6.3.             Situación en la que se aumenta el riesgo laboral, por omisión de una regla ó  

procedimiento establecido  

 

7.    Los componentes del fuego son:  

 

7.1.             Combustible, calor y oxigeno  

7.2.             Reacción química, agente oxidante, agente reductor y oxigeno  

7.3.             Llama, humo y liberación de energía 

 

8.  Asigne  con una flecha la codificación correspondiente al tipo de fuego que le corresponda: 
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      10.1        Bombero 

      10.2        Extintor 

      10.3        Agente 
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