
 

 
 
 

NORMAS LEGALES Y REGLAMENTARIAS SOBRE PREVENCIÓN Y SEGURIDAD LABORAL 

 

El 18 de marzo se aprobó la denominada “Ley de Responsabilidad Penal Empresarial” que, en lo 
medular, regula sanciones penales y civiles contra los empleadores que no adoptaren los medios de 
resguardo y seguridad laboral previstos en la ley y su reglamentación, de forma que pongan en peligro 
grave y concreto la vida, la salud o la integridad física del trabajador. 

Más allá de los cuestionamientos que son de público conocimiento, vinculados a la constitucionalidad o no 
de la citada norma legal, dado que la misma se encuentra actualmente vigente resulta de indudable 
trascendencia que los empresarios conozcan cuáles son las normas “legales y reglamentarias” que 
establecen medidas de prevención y seguridad que deben de adoptarse por los empleadores. 

 
NORMAS LEGALES  
 
1- Ley 5032 – Responsabilidad de los patronos y empresarios                            Página 09 

 

Generalidades Establece la responsabilidad de los 
patronos en la Prevención de 
accidentes de trabajo 

Vigencia: 21/07/1914 

Aplicabilidad a la Organización Todos los artículos vigentes  

 
2- Ley 9697 – Ley de Carnet de Salud  
                

Generalidades  Vigencia:  16/09/1937 
 

Aplicabilidad a la Organización Art. 6  

 
3- Ley 14116 – Ratifica el Convenio Internacional de Trabajo 121                       
 

Generalidades Ratifica CIT 121- enfermedades 
profesionales 

Vigencia:  20/04/1973 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
4- Ley 15896 – Prevención y Defensa contra siniestros  
(Dirección Nacional de Bomberos)                                                                 Página 11 
 

Generalidades  Vigencia: 15/09/1987 

Aplicabilidad a la Organización Cap I al IV .Art 1 al 21  

 



 

5- Ley 15965 – Ratificación de  Convenios de OIT 148-155 -161                         
 

Generalidades Ratifica Convenios de OIT referidos a 
participación de trabajadores en 
relación a aspectos de SYSO y sobre 
Servicios de Seguridad en el trabajo 

Vigencia: 28/06/1988 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
6- Ley 16074 – Ley de accidentes de Trabajo                                            Página 17 
 

Generalidades Detalla operación del Seguro de 
accidentes de Trabajo Obligatorio, 
derechos y obligaciones de las partes 
y formalidades administrativas 

Vigencia: 10/10/1989 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
7- Ley 18172 – Ley sobre Responsabilidad de Socios, Directores y Administradores por incumplimiento de 
Normas de. Seguridad (sustituye Art. 60 Ley 16074)             Página 35 
 

Generalidades Establece la responsabilidad de 
Socios, Directores y Administradores 
por incumplimiento de normas de 
seguridad laboral ( se agrega a la 
responsabilidad por no contar con los 
seguros obligatorios) 

Vigencia: ‘7/09/2007  

Aplicabilidad a la Organización Art. 346  

 
 
8- Ley 17584 – Ratifica Convenio de OIT 167 (Construcción)                               
 

Generalidades Ratifica Conv OIT 167 Vigencia: 09/11/2002 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
9- Ley 17852 – Contaminación Acústica                                                       
 

Generalidades Contaminación acústica Vigencia: 10/11/2004 

Aplicabilidad a la Organización Cap IV. Art.8,9, 11 y 14  

 
10- Ley 18099 – Ley de Tercerizaciones                                                     Página 37 
 

Generalidades Derechos de los trabajadores en los 
procesos de descentralización 
empresarial. 

Vigencia: 07/02/2007 

Aplicabilidad a la Organización   

 
11- Ley 18251 – Ley sobre Responsabilidad Laboral                                           Página  39 
 

Generalidades Establece la responsabilidad laboral 
en los procesos de descentralización 
empreasarial. 

Vigencia: 10/01/2008 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
12- Ley 18191 – Ley sobre Normas de Tránsito y Seguridad Vial                         
 

Generalidades Reglamenta tránsito peatonal, Vigencia: 14/11/2007 



 

vehicular y seguridad vial 

Aplicabilidad a la Organización   

 
13- Ley 18360 – Ley de Desfibrilador Externo Automático (DEA) (reglamentado en Julio 2009)   
                                                                                                 
 

Generalidades Establece la obligación de contar con 
DEA para establecimientos que 
tengan una circulación o 
concentración media diaria de más de 
1000 personas de 30 años en 
promedio. 

Vigencia: 14/10/2008- 
Reglamentado en Julio 2009 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
 
NORMAS REGLAMENTARIAS 
 
14- Decreto del 22/01/1936 – Trabajadores de cámaras de frío, repartidores y Generador Vapor 
                                        

Generalidades Reglamenta Ley 5032. (mayormente 
derogado). 

Vigencia: 22/01/1936 

Aplicabilidad a la Organización Art. 21,22,30 y 31  

 
15- Decreto 284/74– Habilitación Higiénico Sanitaria de locales  
Industriales – MSP                                                                                       
 

Generalidades Establece que los locales industriales 
contarán con Habilitación higienico-
sanitaria expedida por MSP en base a 
la reglamentación que determine. 

Vigencia: 25/04/1974 

Aplicabilidad a la Organización Total  

16- Decreto 680/77– Inspección General del Trabajo- IGTSS-MTSS                  Página 43 
 

Generalidades Establece potestades y 
procedimientos de actuación para la 
Inspección Gral. Del Trabajo en la 
fiscalización de Normas de Seguridad 
Social y Seguridad y Salud Laboral. 

Vigencia: 20/12/1977 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
17- Decreto 183/82 – Prevención de Riesgos Profesionales por  
sustancias cancerígenas                                                                            
 

Generalidades Disposiciones sobre prevención de 
riesgos profesionales por sustancias 
cancerígenas 

Vigencia: 03/06/1982 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
18- Decreto 406/88 – Reglamentario de la Ley 5032 para Industria,  
comercio y servicios.                                                                           Página 51 
 

Generalidades Establece disposiciones 
reglamentarias sobre seguridad, 
higiene y salud ocupacional. 

Vigencia: 03/06/1988 

Aplicabilidad a la Organización Total  



 

 
19- Decreto 651/90 – Carnet de Salud Básico  
                                                      

Generalidades Disposiciones sobre el Carnet de 
Salud 

Vigencia: 18/12/1990 

Aplicabilidad a la Organización Art. 1 al 9  

 
20- Decreto 89/95 – Seguridad e Higiene en el ámbito de la  
Construcción                                                                                      Página 109 
 

Generalidades Establece disposiciones sobre 
seguridad e higiene en el trabajo en 
las obras de construcción. 

Vigencia: 21/02/1995 

Aplicabilidad a la Organización   

 
21- Decreto 53/96 -  Delegado obrero en Seguridad en la Construcción              
 

Generalidades Se establece la figura del delegado 
de los trabajadores en las actividades 
de construcción en materia de SYSO. 

Vigencia: 21/02/1995 

Aplicabilidad a la Organización Cuando se realicen obras.  

 
22- Decreto 76/96 -  Condiciones que debe cumplir el  
Delegado obrero del decreto 53/96                                                       
 

Generalidades Se establece categoría y antigüedad 
que debe cumplir un delegado obrero  

Vigencia: 14/02/1996 

Aplicabilidad a la Organización Toda-Cuando se realicen obras.  

 
23- Decreto 82/96 –  Libro de Obra                                                                        

Generalidades Se establece la existencia del Libro 
de Obra para la Construcción 

Vigencia: 07/03/1996 

Aplicabilidad a la Organización Toda-Cuando se realicen obras.  

24- Decreto 103/96 – Homologación de Normas UNIT                                        Página 145 
 

Generalidades Se homologan, haciéndose de 
cumplimiento obligatorio Normas 
UNIT relativas a Equipos de 
protección personal y maquinarias. 

Vigencia: 20/03/1996 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
25- Decreto 283/96 – Estudio y Plan de Seguridad en obras de construcción      
 

Generalidades Se establece la obligatoriedad de 
Presentar Estudio y Plan de 
Seguridad para obras que superen 
los 8 mt de altura o 1,5 mt de 
profundidad 

Vigencia: 10/07/1996 

Aplicabilidad a la Organización Toda-Cuando se realicen obras  

 
26- Decreto 372/99 – Reglamenta las condiciones de trabajo, en materia de seguridad, higiene y salud 
ocupacional en el sector forestal.                Página 147 
 

Generalidades Establece disposiciones Vigencia: 26/11/1999 



 

reglamentarias sobre seguridad, 
higiene y salud ocupacional.. 

Aplicabilidad a la Organización Total  actividad forestal  

 
27- Decreto 333/2000 – Prevención y defensa contra siniestros. Dirección Nacional de Bomberos 
 

Generalidades Reglamenta los Art. 4 y 5 de la Ley 
15896. Establece normas generales y 
específicas en la materia 

Vigencia: 21/11/2000 

Aplicabilidad a la Organización Cap I. Art. 1 al 5. Cap III Art. 14 al 24, 
27,28,29,30 y Anexos I,II,III,IV,V y 
VIII. 

 

 
28- Decreto 179/2001 – Riesgo eléctrico en la construcción             Página 163 
 

Generalidades Establece disposiciones respecto a 
riesgo eléctrico en la industria de la 
construcción. 

Vigencia: 16/05/2001 

Aplicabilidad a la Organización Toda-Cuando se realicen obras.  

 
29- Decreto 41/2012 – Código Nacional sobre Enfermedades y Eventos Sanitarios de Notificación 
Obligatoria.                                                                            Página 173 
 

Generalidades Establece la obligación de notificar 
accidentes y ciertos eventos 
sanitarios en forma obligatoria al 
BSE, al MSP y posteriormente el 
20/5/04 se hace extensivo al MTSS: 

Vigencia: 18/02/2004 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
31- Decreto 186/2004 – Código Sancionatorio por infracciones laborales           Página 183 
 

Generalidades Establece las sanciones a aplicar a 
los infractores a las normas laborales. 
Reglamenta el art. 289 de la ley 
15903 en la redacción dada por el art 
412 de la ley 16736. 

Vigencia: 08/06/2004 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
32- Decreto 268/2005 – Ambiente libre de humo de tabaco 
 

Generalidades Se establece la prohibición de fumar 
en los centros de trabajo y locales 
públicos. 

Vigencia: 01/03/2006 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
33- Decreto 571/2006 – Incluye exámenes adicionales en Carnet de Salud femenino 
 

Generalidades Incluye el PAP y Mamografía  Vigencia: 19/12/2006 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
34- Decreto 108/2007 – Documentación laboral                                          Página 189 
 

Generalidades Se establece la documentación 
laboral exigible y sus formalidades. 

Vigencia: 22/03/2007 



 

(Documentos de Control) 

Aplicabilidad a la Organización Capítulo III (libro de registro laboral)  

 
35- Decreto 291/2007 – Reglamenta Ley 15965. Ámbito de cooperación en Seguridad y Salud  
                            Página 203 
 

Generalidades Establece medidas para la gestión de 
la prevención y la protección de los 
riesgos derivados del trabajo. Incluye 
el  ámbito de cooperación entre 
empleadores y trabajadores. 
Reglamenta convenio OIT 155 

Vigencia: 13/08/2007 

Aplicabilidad a la Organización Total   

 
36- Decreto 423/2007 – Peso máximo para bolsas de  
ciertos productos (25 kilos)                                                                                   Página 207 
 

Generalidades Con fecha 12/11/2007 establece limite 
de 25 kg para productos embolsados 
que se manejen manualmente 
(portland, harina, arroz, azúcar y 
productos de la huerta) 

Vigencia: 12/05/2008 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
37- Decreto 307/2009 – Productos Químicos                Página 209 
 

Generalidades Establece disposiciones mínimas 
para la protección de la seguridad y 
salud de los trabajadores contra los 
riesgos relacionados con los agentes 
químicos durante el trabajo 

Vigencia: 03/01/2010 (180 
dias después de la publicación 
en diario oficial).- Para 
etiquetado ver decreto 
346/2011 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
 
38- Decreto 321/2009 – Actividad Agropecuaria                       Página 239  
 

Generalidades Establece disposiciones 
reglamentarias sobre seguridad, 
higiene y salud ocupacional  

Vigencia: 09/07/2009  

Aplicabilidad a la Organización Total Actividad agropecuaria   

 
39- Decreto 173/2013 – Circulación maquinaria agrícola en rutas nacionales.  
 

Generalidades Establece disposiciones 
reglamentarias circulación maquinaria 
agrícola en rutas nacionales.  

Vigencia: 11/06/2013  

Aplicabilidad a la Organización Total Actividad agropecuaria   

 
 
 
 
40- Decreto 330/2009 – Reglamenta la Ley sobre Desfibrilador Externo Automático 
 

Generalidades Establece disposiciones relativas al 
DEA, casos aplicables y 

Vigencia: 13/08/2009 



 

entrenamiento. 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
41- Decreto 481/2009 – Registro de Obras de construcción y su trazabilidad    Página 271 
 

Generalidades Establece que las obras deben 
inscribirse en un Registro de Obras y 
su trazabilidad en el MTSS 

Vigencia: 19/10/2009 

Aplicabilidad a la Organización Cuando se realizan obras  

 
42- Decreto 547/2009 – Capacitación en relación a tema incendio por Dirección Nacional de Bomberos 
 

Generalidades Establece la exclusividad de la DNB a 
los efectos de instruir y capacitar en 
el manejo de elementos de defensa 
contra siniestros y en planes de 
autoprotección. 

Vigencia: 07/12/2009 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
43- Decreto 222/2010 – Habilitaciones de Bomberos - Proyectos 
 

Generalidades Establece el procedimiento para 
obtener la habilitación de bomberos. 

Vigencia: 23/07/2010 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
44- Decreto 210/2011  Actualiza la lista de Enfermedades Profesionales           Página 277 
 

Generalidades Establece el nuevo listado de 
Enfermedades Profesionales 
reconocidas.(CIT 121-Anexo de 
Enf.Profesionales actualizado) 

Vigencia: 13/06/2011 

   

 
45- Decreto 346/2011 – Nuevos plazos para etiquetado de químicos  
según SGA                                                                                                          Página 285 
 

Generalidades Se modifica los plazos de entrada en 
vigencia de los Anexos I y II del 
decreto 307/2009. 

Vigencia: Para sustancias 
puras se extiende el plazo a 
31/12/2012. Para mezclas el 
plazo es 31/12/2017. 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
46- Decreto 143/2012 – Medidas de prevención limite de intensidad de la presión sonora  (ruido) 
                                                                             Página 289 
 

Generalidades Establece medidas de prevención 
cuando el nivel de intensidad sonora 
del puesto de trabajo considerado 
sea superior a 80 dBA. 

Vigencia: Septiembre 2012 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
47- Decreto 147/2012 – Centros de atención telefónica a terceros                     Página 293 
 

Generalidades Regula aspectos de las condiciones 
de trabajo en los centros de atención 

Vigencia: Octubre 2012 



 

telefónica o Call Centers 

Aplicabilidad a la Organización Sección Call Centers.  

 
48- Resolución MTSS – Técnicas verticales – 10/07/2000 
 

Generalidades Se establecen disposiciones para los 
trabajos realizando “técnicas 
verticales” 

Vigencia: 10/07/2000 

Aplicabilidad a la Organización Total- Cuando se ejecuten obras o 
tareas con técnicas verticales 

 

 
 
49- Ordenanza 145/09- MSP- Vigilancia Sanitaria                                            Página 305 
 

Generalidades Se detalla la Vigilancia sanitaria que 
corresponde realizar a trabajadores 
expuestos a diversos contaminantes 
en el ambiente de trabajo. Se indican 
los tipos de exámenes/chequeos a 
realizar y la periodicidad. Establece 
TABLAS ACGIH como referencia. 

Vigencia: 13/03/2009 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
50- Resoluciones  URSEA sobre habilitación de generadores de vapor. Nº011/11-012/11-031/11-103/11-
104/11-105/11-119/11 (Relacionadas a Ley 18719) 
 

Generalidades Requisitos y procedimientos para la 
Habilitación de generadores de vapor 

Vigencia: 01/01/2001 y 
siguientes. 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
51- Convenio Internacional de Trabajo OIT.  CIT 148 
 

Generalidades Convenio sobre Riesgos 
Profesionales derivados de medio 
ambiente de trabajo (aire, ruido, 
vibraciones) 

Vigencia: Ratificado por Ley 
15965 del 28/06/1988. 

Aplicabilidad a la Organización   

 
52- Convenio Internacional de Trabajo OIT.  CIT 155 
 

Generalidades Convenio sobre seguridad y salud de 
los trabajadores y medio ambiente de 
trabajo. 

Vigencia: Ratificado por Ley 
15965 del 28/06/1988. 

Aplicabilidad a la Organización   

 
53- Convenio Internacional de Trabajo OIT.  CIT 161 
 

Generalidades Convenio sobre los servicios de salud 
en el trabajo 

Vigencia: Ratificado por Ley 
15965 del 28/06/1988. 

Aplicabilidad a la Organización   

 
 
54- Reglamento de Baja Tensión de UTE. 
 

Generalidades Reglamento para instalaciones Vigencia:  



 

eléctricas. 

Aplicabilidad a la Organización Cap. IV Contactos directos e 
indirectos.Cap XI Instal c/riesgo de 
incendio o explosión. 

 

 
55- Normas UNIT para Equipos de Protección Personal (EPP)                      Página 317 
 

Generalidades De acuerdo a decreto 103/96 
corresponde que los EPP cumplan 
determinadas normas UNIT. 

Vigencia: 28/09/1996 ( 180 
dias de publicado en diario 
oficial el 28/03/1996) 

Aplicabilidad a la Organización Todas las normas de EPP listadas en 
el decreto 103/96. 

Se encuentran en formato 
papel 

 
56- Normas UNIT para maquinarias Industriales                                               
 

Generalidades De acuerdo a decreto 103/96 
corresponde que las maquinarias 
cumplan determinadas normas UNIT. 

Vigencia: 28/09/1996 ( 180 
dias de publicado en diario 
oficial el 28/03/1996) 

Aplicabilidad a la Organización Normas UNIT 680, 681,738, 765,769  

 
 
57- Estatuto del trabajador rural Reg. Ley 14785 Dec. 216/2012 
 

Generalidades Reglamenta lo dispuesto decreto ley 
14785 y ley 18441. 

Vigencia: 29/06/2012 

Aplicabilidad a la Organización Total actividad agropecuaria  

 
58- Decreto 41/2011 Modifica Art.2 numeral IIl decreto 222/2010 
 

Generalidades Modifica articulo 2 numeral III 
dec.. 222/2010. 

Vigencia: 31/01/2011 

Aplicabilidad a la Organización Total  

 
 

 Montevideo, 28 de marzo de 2014. 

 

 

Adrián A. Gutiérrez               Sabrina Quiquirino 

Abogado - Socio 

RUEDA ABADI PEREIRA                      Técnico Prevencionista 


